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Jorge Lujàn est musicien, écrivain et poète. 
Argentin établi au Mexique, il a écrit plus d’une 
quarantaine de livres, pour les (très) grands et les 
plus petits, des romans young adult et des bandes 
dessinées. Ici, chez La Joie de lire et Syros.

Les fl amants roses dorment sur un pied, sans 
jamais tomber. Les chiens dorment couchés 
pour mieux rêver. Et toi, mon bébé ?

Écrit par Jorge Lujàn et illustré par Natalia 
Colombo, cet album pourrait se présenter 
comme la suite de l’autre tout-carton du 
mois  : Brosse tes dents ! Car, après la toilette 
du soir, c’est l’heure (de lire un livre et) d’aller 
se coucher. Oui, mais comment ? Comme une 
girafe, debout, la tête dans les étoiles ? Comme 
une chauve-souris, pendue la tête en bas ? 

Le texte – on ne le découvre qu’à la fin – est 
dit par l’enfant lui-même, énumérant page 
après page les animaux et leurs façons parfois 
étonnantes de dormir… pour nous livrer 
finalement la sienne, si adorable et tendre. 
(Rassurez-vous, il ne dort ni en nageant, ni en 
volant, comme le phoque ou l’albatros !) 

Les illustrations accompagnent le texte à 
merveille, donnant au livre une dimension 
supplémentaire d’imagier « spécial sommeil  »  ! 
Les jolies mises en scène animales, sur fonds 
colorés rose, bleu, vert… nous rappelleraient 
presque ces papiers peints à motifs pour 
chambres d’enfants, à regarder le soir en 
s’endormant. Un livre tout câlin, pour se dire 
«  à demain ». 

Natalia Colombo vit à Buenos Aires. Elle travaille 
aussi bien dans l’animation que sur des albums pour 
enfants et a reçu plusieurs récompenses. En France, 
elle est publiée par La Joie de Lire, Kimane ou Milan 
Presse..
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