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Brosse tes dents

Mélusine Allirol a fait l’école Émile Cohl à Lyon 
avant de s’installer à Montreuil, où elle travaille 
dans un atelier partagé. Illustratrice jeunesse, 
elle est spécialisée dans les livres (Nathan, 
Casterman, Lito, Fleurus…) et les jouets (DJECO, 
VILAC) pour les plus jeunes, un univers joyeux qui 
lui correspond bien. Ses albums – parfois pop-up 
ou à fenêtres découpées – sont autant d’invitations 
à jouer, découvrir, manipuler, créer. Ils stimulent 
la curiosité.

Prends ton dentifrice et ta brosse à dents. 
Ouvre GRAND la bouche et vas-y, brosse 
brosse brosse ! Brosse tes dents !

Écrit et illustré par Mélusine Allirol, ce petit 
album tout-carton pensé pour les plus jeunes 
nous invite à ritualiser, dans la joie et la bonne 
humeur, l’hygiène dentaire de nos enfants ! Il 
est conçu comme un guide, un mode d’emploi… 
mais qui donne vraiment envie de se brosser 
les dents – peut-être même plusieurs fois 
d’affilée, qui sait ?  

Écrit à l’impératif, le texte s’adresse 
directement au lecteur. Prenant des allures 
de comptine, dynamique et rythmé, il met 
en scène des animaux réputés pour leurs 
dentitions amusantes ou spectaculaires. On 
mime le singe, le lapin, l’hippopotame, le 
loup, le tigre, le crocodile (et son assistant 
bénévole)  : c’est avec eux qu’on frotte, en haut, 
en bas, sur les côtés ou tout au fond.

Les illustrations, simples, sont ultra efficaces. 
Nos gentils coachs en brossage de dents nous 
font face, bouche ouverte et souriants, sur 
fonds unis, colorés, vitaminés. On ne peut que 
les imiter ! Résultat ? Une lecture sympathique 
et saine… qui mériterait d’être remboursée par 
la Sécurité sociale !
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