
Ce Livre n’est PAS  
une Histoire du Soir !
Gros durs… ou doux doudous ?

Écrit par Eoin McLaughlin et illustré par Robert Starling, cet album est un hymne 
aux doudous. Même hideux et affreusement sûrs d’eux, persuadés d’inspirer 
la terreur au point d’empêcher les enfants de trouver le sommeil, ils restent et 
resteront toujours de tendres compagnons de rêve… définitivement trop doux 
pour jouer les gros durs. Et c’est tant mieux !

Le texte est une succession de mises en garde – à commencer par le titre – 
n’ayant évidemment qu’un but : piquer la curiosité des petits lecteurs. Ceux-ci, 
on le sait, aiment se faire peur... mais pas trop ! « Dans ce livre se trouvent les 
monstres les plus terrifiants du monde ! Vraiment ? » De page en page, nous 
allons vérifier que non, décidément, malgré toute leur bonne volonté, ces 
monstres de peluche n’ont AUCUN pouvoir effrayant !

Le rôle des illustrations est central, jouant en permanence avec les codes visuels 
de la peur et ceux de la douceur. Les personnages autoproclamés « terrifiants » 
ont tous, au contraire, ce petit « plus » dans le regard qui désamorce aussitôt 
l’inquiétude. D’ailleurs le lapin, la grenouille et la souris contredisent sans cesse 
les pseudo-monstres, incarnant avec beaucoup d’humour la posture rassurante. 
Enfin, les couleurs vives des peluches sur le noir de la nuit donnent à cet album 
un pouvoir attrayant… au poil !

Eoin McLaughlin est irlandais et a longtemps vécu à Londres avant de partir 
s’installer sur l’île Maurice. Auteur de l’album à succès Un petit bisou ?, paru 
en France chez Gallimard, ainsi que de ses suites, il adore écrire des histoires 
pour faire pleurer les enfants… de rire ! (Ce n’est pas un monstre !) (Et L’Élan vert 
adore qu’il adore ça !)

Robert Starling vit à Norwich, en Angleterre, où il dessine sans interruption 
depuis qu’il sait tenir un crayon ! Cela lui a plutôt bien réussi puisqu’il est 
sélectionné pour le Waterstones Children’s Book Prize pour son premier livre, 
Fergal is Fuming paru chez Gallimard sous le titre de Fergus est furieux,  
dont il a aussi écrit l’histoire. L’Élan vert est fier d’accueillir ce talent parmi  
ses illustres illustrateurs ! 
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