
Les Biscuits à la Carotte
Du secret au partage

Écrit et illustré par Du-na NA, voici un album à croquer ! Imprimé sur du beau 
papier, il nous offre un joli moment de lecture… mais aussi l’occasion de 
prolonger celle-ci par une réflexion – gourmande ! – sur la transmission. Car, si 
Lulu le lapin retrouve par hasard une délicieuse recette dans le secret d’un vieux 
carnet, la question du partage au plus grand nombre va bientôt se poser.

Mais cette histoire prend son temps et c’est ce qui fait toute sa force. Avant de 
pouvoir suivre la fameuse recette, notre Lulu devra d’abord semer les carottes 
et prendre bien soin d’elles. Et, quand celles-ci seront enfin poussées puis 
récoltées, ne pas aller trop vite ni forcer la cuisson. La cuisine est un art délicat : 
il faut suivre les indications à la lettre et ne jamais se montrer trop pressé.

Le texte est limpide et mis en page avec un brin d’humour, notamment quand 
il s’agit d’exprimer les ressentis du petit héros, toujours entier dans ce qu’il fait. 
D’ailleurs, c’est aussi le cas des illustrations : tout est très cohérent. À la lecture 
de cet album, nous pouvons deviner qu’il a été pensé par une seule et même 
personne – avec cette grande douceur philosophique autour du travail bien fait, 
des petits bonheurs de l’enfance et de l’immense plaisir du partage.

Du-na NA est coréenne. Sélectionnée parmi les « illustrateurs de l’année »  
par la Foire de Bologne en 2016, elle a déjà écrit et illustré plusieurs albums 
pour enfants.
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